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Aguascalientes, Hospital General 
Aguascalientes 

Plática: Campaña en contra de la Trata de Personas. 
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Aguascalientes, Hospital General 
Aguascalientes 

Plática: Hostigamiento y acoso sexual. 

Baja California Sur, Delegación 
Estatal Baja California Sur 

Curso-taller: Igualdad de género, estereotipos de género y 
perspectiva de género. 

Baja California Sur, Hospital 
General La Paz 

Conferencia: Prevención y Atención de la Violencia contra las 
Mujeres. NOM-046-SSA2-2005. Violencia Obstétrica. 

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Curso de Formación en Auditores Internos en la Norma Mexicana en 
Igualdad Laboral y no Discriminación. 

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Curso: Prevención del Hostigamiento y Acoso Sexual en el Ámbito 
Laboral. 

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Curso: Prevención en Materia de Trata de Personas. 

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Curso: Introducción a la NOM-046-SSA2-2005, Violencia Familiar, 
Sexual y Contra las Mujeres, Criterios para la Prevención y Atención. 

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Curso: El ABC de la Igualdad y la Inclusión. 

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Curso-taller: Prevención contra la violencia, NOM 046 y Violencia 
obstétrica. 

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Curso-taller: Prevención y atención de la violencia contra las 
mujeres. NOM-046-SSA2-2005. Violencia obstétrica. 

Colima, Delegación Estatal Colima Curso de capacitación: Comunicación de Género. 
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Hidalgo, Hospital General Pachuca 
Columba Rivera Osorio 

Conferencia: Prevención de la violencia familiar. 

Jalisco, Delegación Estatal Jalisco Plática: Violencia, entrega del violentómetro. 

Jalisco, Delegación Estatal Jalisco Curso-taller: Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual. 

Michoacán, Clínica de Medicina 
Familiar Morelia 

Plática: Hostigamiento y acoso sexual en el ámbito laboral. 

Michoacán, Clínica de Medicina 
Familiar Morelia 

Plática: Círculo de la Violencia. 

Michoacán, Clínica de Medicina 
Familiar La Piedad de Cabadas 

Plática: Círculo de la Violencia. 

Michoacán, Clínica Hospital 
Sahuayo 

Pláticas: Maltrato contra la mujer, Violencia contra la Mujer. 

Morelos, Clínica de Medicina 
Familiar Cuernavaca 

Quinto taller de Reeducación de violencia de género. Grupo 
masculino. 

Morelos, Clínica de Medicina 
Familiar Cuernavaca 

Capacitación en materia de hostigamiento y acoso sexual. 

Morelos, Clínica Hospital Dr. Rafael 
Barba Ocampo. Cuautla 

Plática y presentación del protocolo de hostigamiento y acoso 
sexual. 

Morelos, Hospital Dr. Rafael Barba 
Ocampo 

Tercer taller de Reeducación de violencia de género. Mujeres. 

Oaxaca, Hospital Regional 
Presidente Juárez 

Conferencia: Lenguaje incluyente no sexista. 

Puebla, Clínica Hospital Tehuacán 
Plática a derechohabientes: Erradicación de la violencia contra las 
mujeres. 
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Puebla, Delegación Estatal Puebla Plática al personal de la Delegación: Violencia en la Vejez. 

Querétaro, Delegación Estatal 
Querétaro 

Curso: NOM-046-SSA2-2005 Violencia Familiar, Sexual y a las 
Mujeres. 

Tabasco, Clínica de Medicina 
Familiar Cárdenas 

Curso-taller: Cero Tolerancia a las Conductas de Hostigamiento 
Sexual y Acoso Sexual. 

Tabasco, Delegación Estatal 
Tabasco, Departamento de 
Recursos Materiales y Obras 

Plática: Hostigamiento y acoso sexual en el ámbito laboral. 

Tabasco, Hospital General Dr. 
Daniel Gurría Urgell 

Conferencia: Consciencia Dinámica Humanista para el manejo y 
Equidad de Trabajo en Equipo. 

Zacatecas, Delegación Estatal 
Zacatecas 

Taller: Por una vida libre de violencia entre hombres y mujeres. 
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Ciudad de México, Centro 
de Estudios y de Apoyo 
para la Mujer 

Periódico Mural: por una Vida Libre de Violencia. Distribución 
de distintivos luciérnagas naranjas, Logo mujer. 

 Julio- 
Septiembre 

Ciudad de México, 
Dirección de 
Administración 

Difusión de Infografía: Vestimenta Naranja 
 Julio- 

Agosto 

Ciudad de México, Escuela 
de Dietética y Nutrición 

Campaña Violencia hacia las Mujeres. Agosto 

Ciudad de México, Unidad 
de Atención al 
Derechohabiente, Zona 
Sur 

Entrega de distintivos naranjas, Campaña naranja. 
Julio- 

Agosto 

Hidalgo, Clínica Hospital 
Ixmiquilpan Horacio Luque 
Pérez 

Toma de fotografía en porta retrato naranja. Toma de 
fotografía con manos naranjas junto con lema de la Campaña 
Únete. 

Julio- 
Agosto 

Hidalgo, Delegación Estatal 
Hidalgo 

Cine debate. Acoso y hostigamiento laboral. Julio 

Hidalgo, Unidad de 
Medicina Familiar 
Mixquiahuala 

Toma de fotografía en porta retrato naranja.   Agosto 

Hidalgo, Unidad de 
Medicina Familiar 
Tulancingo 

Distribución de material y distintivos alusivos al día Naranja. 
Mural de pensamientos en contra de la violencia hacia la 
mujer. 

Julio 

Nayarit, Delegación Estatal 
Nayarit 

Difusión, por correo electrónico, de la campaña Únete Día 
Naranja. Entrega de Pin naranja. 

 Julio- 
Agosto 
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Puebla, Clínica de 
Medicina Familiar Acatlán 
de Osorio 

Plática sobre el día naranja y la violencia contra las mujeres. Agosto 

Puebla, Clínica Hospital 
Tehuacán 

Plática: NOM-046-SSA2-2005 Violencia Familiar, Sexual y 
contra las Mujeres. 

Agosto 

Puebla, Clínica Hospital 
Teziutlán 

Plática: Igualdad de oportunidades y no discriminación, 
colocación de carteles, distribución de distintivos naranjas. 

Julio- 
Septiembre 

Puebla, Delegación Estatal 
Puebla 

Twitter del Día Naranja a través de la Subdirección de 
Comunicación Social. 

 Julio 

Querétaro, Delegación 
Estatal Querétaro 

Difusión, mediante carteles y la portación de prendas 
naranjas, de la Campaña Naranja Únete a poner fin a la 
violencia contra las mujeres y las niñas. 

Julio 

Sonora, Delegación Estatal 
Sonora 

Día Naranja - Fin a la violencia contra las mujeres. 
Julio- 

Agosto 

Tabasco, Clínica de 
Medicina Familiar 
Cárdenas 

Difusión y fortalecimiento de la Campaña Únete Contra la 
Violencia a la mujer. 

Septiembre 

Ciudad de México, 
Hospital Regional 1o de 
Octubre. 

Capacitación en línea: Las relaciones laborales desde una 
perspectiva de género. Capacitación sobre violencia 
obstétrica. 

Julio-
Septiembre 
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Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Difusión por medio electrónico: En el marco de la Estrategia Nacional 
para Prevenir el Embarazo en Adolescentes (ENAPEA), adjunto les 
remito copia del oficio 007594, signado por la Secretaria General de 
Consejo Nacional de Población (CONAPO), por el que refiere que en 
seguimiento a los acuerdos del GIPEA, relativos a remitir a las 
dependencias de la Administración Pública Federal, que formen parte 
del Grupo Interinstitucional, el estudio realizado sobre la “Fecundidad 
en niñas y adolescentes de 10 a 14 años, niveles, tendencias y 
caracterización sociodemográfica de las menores y de los padres de 
sus hijos(as), a partir de las estadísticas del registro de nacimientos, 
1990-2016”. https://www.gob.mx/conapo/documentos/fecundidad-
en-ninas-y-adolescentes-de-10-a-14-anos  

Ciudad de México, Dirección de 
Administración 

Difusión de la Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo en 
Adolescentes. 

Ciudad de México, PENSIONISSSTE 
Difusión de Información: Derecho a la identidad Sexual, Derecho a los 
Servicios de Salud Sexual y Reproductiva. 

Durango, Delegación Estatal 
Durango 

Distribución CD: Fecundidad en menores de 15 años. Resumen 
Ejecutivo Fecundidad en Niñas y Adolescentes Menores de 10 a 14 
años. Infografía menores de 15 años. Oficio CONAPO. 

Hidalgo, Clínica Hospital 
Ixmiquilpan Horacio Luque Pérez 

Plática Educación Sexual para el Adolescente. 

Baja California Sur, Delegación 
Estatal Baja California Sur 

 Congreso Estatal de Lactancia Materna. Difusión, vía correo 
electrónico video: lactancia materna. 

Ciudad de México, Coordinación 
Administrativa, Coordinación 
Administrativa 

Otorgamiento del Apoyo a la actividad deportiva. 
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Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Norte 

Promoción y difusión de la lactancia materna. Presentación de 
Jornadas de Salud. 

Ciudad de México, Dirección de 
Administración 

Difusión de infografía: Semana mundial de la lactancia materna: 
importancia de la leche materna. Difusión del video: Lactancia 
materna. 

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Programa de radio “Ya OISSSTE” capsula sobre la Semana Nacional de 
Lactancia Materna 2018. 

Ciudad de México, Dirección de 
Finanzas, Unidad Administrativa 

Difusión de la importancia de proteger, promover y apoyar la práctica 
de la lactancia materna hasta los dos años. 

Ciudad de México, Dirección 
Médica 

Difusión, mediante carteles,  de la importancia de la Lactancia 
materna. 

Ciudad de México, Escuela de 
Dietética y Nutrición 

Elaboración y difusión de material sobre el tema: Lactancia Materna. 

Ciudad de México, Hospital 
Regional 1o de Octubre 

Capacitación en línea: La salud como derecho económico, social y 
cultural, primera generación, Curso a distancia Cuidados Paliativos. 
Taller: Lactancia materna. 

Ciudad de México, Hospital 
Regional General Ignacio Zaragoza 

Difusión de trípticos: Enfermedades crónico degenerativas, VIH/SIDA. 

Ciudad de México, PENSIONISSSTE 
Difusión en pizarrón institucional sobre Semana Mundial de la 
Lactancia Materna. 

Ciudad de México, Secretaría 
Técnica de la Comisión de 
Vigilancia 

Perspectivas, revista digital de difusión mensual. Contenido Núm. 16: 
Hacia una mejor alimentación: Claroscuros de la alimentación en 
México / Estereotipos de imagen, la salud en riesgo, Chécate, mídete, 
muévete-Innova: la buena alimentación. 

Durango, Hospital General Dr. 
Santiago Ramón y Cajal, Delegación 
Durango 

Distribución del tríptico Prevención y control de Cáncer Cérvico 
uterino. 

Hidalgo, Clínica Hospital 
Ixmiquilpan Horacio Luque Pérez 

Plática de lactancia materna. 

Hidalgo, Hospital General Pachuca 
Columba Rivera Osorio 

Lactatón. 

Jalisco, Delegación Estatal Jalisco 
 

Curso: Higiene mental, acciones preventivas. 
 

Morelos, Clínica Hospital Dr. Rafael 
Barba Ocampo Cuautla 

Taller de autocuidado, cuidados mutuos, cuidados colectivos. 
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Quintana Roo, Delegación Estatal 
Quintana Roo 

Curso en línea La salud como derecho económico, social y cultural. 

Quintana Roo, Delegación Estatal 
Quintana Roo 

Difusión vía correo electrónico: Conoce sobre diabetes, obesidad y 
sobrepeso. 

Sinaloa, Hospital Regional Dr. 
Manuel Cárdenas de la Vega 

Difusión del Programa Alojamiento conjunto y lactancia materna. El 
hospital cuenta con un área para todas las madres trabajadoras o 
derechohabientes para que puedan amamantar a su bebé. 

Sonora, Delegación Estatal Sonora 
 

Difusión de la Semana de lactancia. 
 

Tabasco, Delegación Estatal 
Tabasco 

Uso de salas para lactantes. 

Tabasco, Unidad de Medicina 
Familiar Frontera 

Uso de salas para lactantes. 

Ciudad de México, Unidad de 
Atención al Derechohabiente, Zona 
Sur 

Reproducción del video: Lactancia Materna. 

Ciudad de México, Secretaría Técnica de la 
Comisión de Vigilancia 

Perspectivas, revista digital de difusión mensual. Contenido 
Núm. 15: Turismo y vacaciones. Turismo en México un sinfín de 
oportunidades, Destinos turísticos sin playa. 
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Ciudad de México, Secretaría Técnica de la 
Comisión de Vigilancia 

Viernes tradicional para la reflexión en torno a la importancia 
de los pueblos originarios de México. Esta iniciativa tiene por 
objeto vestir prendas típicas mexicanas que resalten el orgullo 
por las tradiciones y costumbres de los pueblos originarios, el 
impulso de las microeconomías, la reivindicación de las 
mujeres y hombres artesanos en un mercado globalizado. 
 

Ciudad de México, Dirección de 
Administración. 

Tardes de Museo. 

Ciudad de México, Dirección de 
Prestaciones Económicas, Sociales y 
Culturales 

Tarde Bohemia: Voces y Guitarras. 

Ciudad de México, Dirección de 
Prestaciones Económicas, Sociales y 
Culturales 

Raíces y Culturas de México. Música tradicional Mexicana. 

Aguascalientes, Clínica de Medicina 
Familiar Ojo caliente 

Desayuno por el día del abuelo. 

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Participación del personal del Centro de Estudios y de Apoyo para la 
Mujer en el Macro simulacro del Sismo 19 de septiembre de 2018. 
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Ciudad de México, Dirección de 
Administración 

Distribución de Infografías: Hablando de EBDI'SI, Día del Abuelo y de la 
Abuela, Mujeres en la Historia: Marie Derismes. 

Ciudad de México, Dirección de 
Administración 

Asistencia a Tardes de museo: Museo Casa Azul de Frida Kahlo. 

Ciudad de México, Dirección de 
Comunicación Social 

Campaña Rompe Barreras ABC de la Discapacidad. 

Ciudad de México, Dirección de 
Delegaciones 

Difusión de Información, vía correo electrónico: requisitos de ingreso a 
EBDI's. 

Ciudad de México, Dirección 
Jurídica, Coordinación 
Administrativa 

Difusión del tríptico Reforma Constitucional en materia de Derechos 
Humanos. 

Ciudad de México, Hospital 
Regional 1o de Octubre 

Capacitación en línea: Diversidad Sexual y Derecho Humanos. 

Ciudad de México, Hospital 
Regional 1o de Octubre 

Entrega de material informativo a cada coordinador: 7 librillos ABC de 
la discapacidad, post rompe barreras, trípticos de enfermedades 
crónico-degenerativas, 5 sobre derechos de niños, niñas y 
adolescentes, 5 de envejecimiento activo, 5 sobre prevención de 
suicidio, 5 sobre cómo tratar a personas con discapacidad, con 
discapacidad psicosocial, derechos de las personas con discapacidad, 5 
sobre conoces tus derechos, 1 block de notas rompe barreras, 5 
manuales de ABC de la discapacidad. 

Ciudad de México, Hospital 
Regional General Ignacio Zaragoza 

Difusión de trípticos: ¿Y tú conoces tus derechos?, Días Internacionales 
ONU, Personas Adultas Mayores, Envejecimiento Activo, Derechos de 
niñas, niños y adolescentes, Prevención del suicidio de las personas con 
discapacidad, Discapacidad psicosocial, ¿Cómo tratar a las personas 
con discapacidad?, Reforma constitucional en materia de Derechos 
Humanos, Derechos de las personas con discapacidad, Manual ABC de 
la discapacidad, Difusión de Cubos y Block de Notas Rompe-barreras. 
Tercera Jornada de Capacitación: Trato para un buen trato somos más 
que dos. Curso en línea: Diversidad sexual y no discriminación. 
 

Ciudad de México, Secretaría 
Técnica de la Comisión de Vigilancia 

Pizarrón institucional el cual consta de difusión gráfica; incluye 
contenidos relativos a la promoción de los derechos humanos, no 
discriminación e igualdad entre mujeres y hombres: Personas con 
discapacidad, Desarrollo de pueblos indígenas, La vejez y sus 
paradigmas. 
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Colima, Delegación Estatal Colima 
Difusión del tríptico Reforma Constitucional en materia de Derechos 
Humanos. 

Durango, Hospital General Dr. 
Santiago Ramón y Cajal, Delegación 
Durango 

Distribución del tríptico “Caídas en el adulto mayor”. 

Hidalgo, Delegación Estatal Hidalgo 

 

Firma de Alianza con mujeres del Estado de Hidalgo contra las 
adicciones y la violencia. 
 

Michoacán, Clínica Hospital 
Sahuayo 

Plática: Trato para un buen trato. 

Morelos, Clínica de Medicina 
Familiar. Cuernavaca 

Capacitación de primeros auxilios psicológicos en desastres naturales, 
NOM NMX-R-025-SCFI-2015. 

Quintana Roo. Delegación Estatal 
Quintana Roo 

Taller vivencial No ocupes mi lugar, Módulo de Derechos Humanos. 

• 

• 

• 
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